
Etole 
Picomètre 
 
Fourniture : Pelotes de 
50g en qualité 
« Alizé » : 2 Marine, 2 
Turquoise, 2 Bora Bora, 
2 Glycine 
aiguilles n° 8  
 
Dimension : longueur 
245 cm  
 
Point employé : point 
mousse (toujours à 
l’endroit) 
Rgs raccourcis : 
astuces : Au nombre de 
mailles dites, retourner 
l’ouvrage, ne pas 
tricoter la première 
maille et bien resserrer 
le fil pour éviter un trou, 
puis tricoter 
normalement. 
Rayures : Alterner les 
couleurs sur des 
rayures de 2 ou 4 rgs de 
façon aléatoire pour le choix des couleurs et la taille des rayures. Répartir de façon 
à utiliser chaque couleur de façon équitable. 
 
Réalisation : 
Monter 90 m avec les aig n° 8 
Triangle 1 : 
Rg 1 : tricoter tout à l’endroit 
Rg 2 : glisser 1 m à l’end, 2 m end, placer un marqueur et tricoter en m end jusqu’à 
la fin 
Rg 3 : glisser 1 m à l’end, tricoter jusqu’au marqueur, retirer le marqueur, tourner 
pour tricoter le rg suivant (voir rgs raccourcis : astuces) 
Rg 4 : glisser 1 m à l’end, tricoter 2 m, placer un marqueur et tricoter en m end 
jusqu’à la fin. 
Tricoter les rgs 3 et 4 jusqu’à ce qu’il ne reste que 5 m 
Triangle 2 : 

Rg 1 : glisser 1 m à l’end, tricoter en laissant les 16 dernières mailles, placer un 
marqueur et tourner 
Rg 2 : Placer un marqueur, glisser 1 m à l’end, 2 m end, placer un marqueur, tric à 
l’endroit, monter 16 m 
Rg 3 : glisser 1 m à l’end, tricoter jusqu’au marqueur, retirer le marqueur, tourner 
Rg 4 : glisser 1 m à l’end, 2 m end, Placer un marqueur, tricoter jusqu’à la fin 
Tricoter les rgs 3 et 4 jusqu’à ce qu’il ne reste que 5 m 
 
Tricoter ainsi 8 triangles (cela en fera 9 avec le triangle 1). Puis tricoter 4 rgs sur 
toute la longueur et rab souplement toutes les m en procédant ainsi : 1 m end *1 m 
end, insérez l’aig gauche dans les 2 m par l’avant et tric les ens à l’end* répétez 
entre *-* jusqu’à la fin du rg. 
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